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Snowboardovy inStruktor I.triedy

Z lyzovania na snowboard som presiel pocas sezoény 1999/2000, inStruktorom som sa stal
v decembri 2007. Pocas sezony 2007/2008 a 2009/2010 som oducil viac ako 250 hodin

na Slovensku a v Taliansku. Okrem slovenc¢iny ovladam angli¢tinu a Spaniel€inu, zéklady
viem vysvetlit' aj v pol'Stine. NajradSej mam freeride v praSane, naposledy som mal radost’
z centralneho Zlabu Salatina v Rohacoch.

Podl'a smernic Eurdpskej unie o zjednoteni lyziarskych a snowboardovych licencii sa
povodna tretia trieda meni na prvu triedu = stéle sa jedna o ten isty kurz, len pod inym

oznacenim. Viac informécii na stranke Snowboardovej asociacii Slovenska (november
2009).

Ponuka

Ponuka vyucby snowboardingu, ktort Vam ponukam, je ¢asto (ale nie vZdy) lacnejSia ako
zapezpecenie si inStruktora priamo v stredisku. Oplati sa Vam v tychto pripadoch:

. ak sa nachadzate v rovnakom stredisku ako ja

. alebo ak ma do strediska odveziete (ak to mate po ceste) - mézem ucit’ aj v Rakusku

« ak mate zaujem o celodennu alebo viacdennu vyucbu

« a najmi, ak Vs je viac (beriem pevnu sadzbu, bez ohl'adu na pocet ziakov!)

Vyhody:

. viete, kto Vas bude ucit’ (referencie od I'udi, ktorych som stretol pocas cestovania)

. mdzete kontaktovat’ 'udi, alebo Skoly, v ktorych som ucil (v sekcii referencie)

. mam kvalifikéciu a certifikat inStruktora (niektori inStruktori v naSich strediskéch to zial
nemaja)

. platite priamo inS$truktora, nie Skolu (aj ked’ hodina stoji od 15 do 30 eur na hodinu,
inStruktorovi ide vSade na Slovensku od 5 do 8 eur)

. viem vysvetlit’ problematiku lavin, ako sa pred fiou chranit’, nérsku sondu, ako aj
pouzivanie pipsu, sondy a lopaty. Horsky vodca vSak nie som.

. celodennd vyucba je chapana ako 6 hodin vyucby vratane obediajsej prestavky (napr. od
10:00 do 16:00)

Metodika

Ako ucitel prvej triedy u¢im: zdkladny postoj, zostivanie, padajtci list, girlandy, zostivany
obluk, zostvany oblik znizenim 1 zvySenim taZiska.

Pre pokrocilych viem ukazat’ aj vysvetlit’ zéklady rezané¢ho obliku, rezany oblik znizenim
taziska a ak sa podari aj zvySenim t'aziska, v ktorom vSak mam eSte mierne nedostatky (Je
to obluk jazdiaci v bubnoch alebo v prasane, ked’ snowboardista v priebehu obluku tlaci na
snowboard, vystiera nohy a praSan z tlaku na dosku krasne lieta. Malokedy sa pouZziva a
zatial’ iba jedného kamarata som ho videl bezproblemov jazdit.)


http://www.sas-snowboarding.sk/novinka?article_item=clanok-215

Cennik

Poziadavky:

1. preplatenie dopravy

1.1 ak som v stredisku, kam sa chystate, doprava = 0

1.2 ak ma do strediska odveziete, doprava = 0

1.3 v inych pripadoch podl’a vzorca 10 eur/100 km

Miesto pdsobenia: pocas roka Limbach (25 km od Bratislavy), v zime pravdepodobne
Zuberec (Orava, Zapadné Tatry, 35 km na sever z Liptovského Mikulasa, 50 km do Jasne;,
64 km do Terchovej). Pre informécie o mieste, kde sa nachadzam, ma prosim kontaktujte.

2. preplatenie skipasu
2.1. ak sa jednd o uplného zaciato¢nika, skipas prvy den nie je potrebny
2.2. ak budeme jazdit’ na vleku, skipas je potrebny

3. preplatenie jednoduchého ubytovania v pripade viacdennej vyucby
3.1. mézete zabezpecit’ vy (nepotrebujem ziadny luxus)

3.2. alebo sa dohodneme na cenovom strope a ja si skisim nieco najst’
Pre informaciu: V Zuberci sa da ndjst’ pekné ubytovanie za 8 eur na noc.

4. preplatenie stravy

4.1. preplatenie obedu pri jednodennej vyucbe

4.2. preplatenie ranajok, obedu aj vec€ere pri viacdennej vyucbe

Vieme sa tieZ dohodnut’ na cene stravného za den, ktori mi date a ja si jedlo zabezpecim.

5. odmena za vyucbu

5.1. pre verejnost’: 30 az 50 eur na den (zavisi od miesta, ¢asu, lokality - ak by to bolo
jednodiioveé ucenie spojené so skorym vlakom z Bratislavy rano o 6tej a vecerny prichod,
tak to bude skor tych 50, ako ked’ budem na mieste a vyspim sa bez problémov :)

5.2. pre skoly: 20 az 30 eur na den (v Cistom, predpokladam podpis Dohody o vykonani
prace, alebo zmluvy, ktora S§kole najviac vyhovuje)

Poznamka: V pripade, Ze pdjdem za Vami do strediska, odpora¢am kontaktovat’ ma aspon
tyzden dopredu a zaplatit’ zalohu vo vyske preplatenia dopravy + 10 eur na moj tcet.
Nakol'’ko méam problém so zajakavanim, ktoré je najma cez telefon, napiste mi prosim
najprv SMS ako zavolate. V osobnom kontakte je to ovela lepSie.

Vyucovat’ moZem bez problémov v anglictine a Spaniel¢ine, s dobrou vol'ou sa dohodneme
aj v portugalCine, pol'Stine a nemcine.

Ak potrebujete vystavit’ daiiovy doklad, napiSte mi prosim vopred, aby som ho pripravil.
Dakujem

Salatin, Rohace - Zverovka, Slovensko (marec 2010)



Porovnanie s inymi Skolami na Slovensku

Priklad ¢.1 (jednodenna lyzovacka s odvozom, 3 l'udia):

Bol by som doma, pri Bratislave a mali by ste zaujem o jednodiiové ucenie v niektorom
stredisku (¢1 uz na Slovensku alebo v Rakusku) a boli by ste ma ochotni vyzdvihnut' a

so sebou odviest’. Boli by ste traja snowboard’aci, ktori by sa chceli nie¢o naucit’, pri¢om
zaklady uz viete. Cena: doprava 0, skipas 20-30 eur, strava 5-10 eur, odmena 30-40 eur =
55-80 eur

Tradicna lyziarska Skola: Za 55 eur v Jasnej ucia 1 osobu 2 hodiny + za kazda osobu sa
priplaca. Ovel’a lepSie ceny st na Donovaloch, kde 4 hodiny vyucby dospelého na deii stoji
49 eur + 37 za d’alSiu kazdu osobu. Ked’ ste dva, traja alebo viaceri, ponuka sa Vam oplati.

Priklad ¢.2 (dvojdiiova lyZovacka pre dvoch):

V strede zimy by som mal byt v Zuberci, 50 km od Jasnej, kde by ste mali zdujem o
dvojdenny kurz pre uplnych zaciato¢nikov. Doprava 10 eur, skipas (asi iba druhy den,
alebo bodovy listok) 0-40 eur, ubytovanie 10-30 eur (aké mi najdete), strava 25 eur,
odmena 80 eur = spolu od 125 do 185 eur. Aj v tomto pripade by to bolo lacnejSie ako
strediskova Skola v Jasnej.

Cim viac Vs je, tym viac sa Vam to oplati.

Ak ste traja alebo viaceri, za cenu, ktora by ste platili v lyziarskej Skole za dve ¢i tri hodiny
Véas mozem ucit’ cely dent. Zdokonalovat’ je stale ¢o. Aj ja mam par muach. AvSak zakladom
je vediet, Co treba zlepsit’ a ako jazdit'. Nebudem Vas nat’ahovat’, zdrziavat', k'udne Vam
za deni poviem aj cell tedriu, nech sa to naucite. Ak méavate rukami a zatacate vd’aka nim,
aj ked’ to robi 99% snowboardistov, verte, Ze to sa nerobi. A ja Vam poviem ako...

Plati pre celé Slovensko a aj v zahranici.

Salatin, Rohace - Zverovka, Slovensko (marec 2010)



Referencie

. veduci skupiny na snowboardovom
kurze (december 2007): Mat'o Pach

« Vratna, Slovakia, Lubomir Martin¢ek

« Interski Snowsport School
(Courmayuer, Italy),

>, Em-ski (Zverovka), Elena Matysova

« Evanjelické gymnazium
J.A Komenského v KosSiciach.

ntakt

michal . knitl@gmail.com
www.michalknitl.com
0908 172 159 (SMS)

Morskie Oko, Pol'sko (marec 2008)



V zmysle nariadenia vyhlagky MS SR ¢&. 257/1998 Z.z. a jej novelizacie
vyhlaskou &. 300/2000 Z.z. vydiva
Snowboardova asociadcia Slovenska

' ."1 Pursuant to the Decree of the Ministry of Education SR 257/1998 Coll. and its
= amendment 300/2000 Coll., the Snowboarding Association of Slovakia grants
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- Cislo licencie: 22/2007
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